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Jalousies et rivalités

Ce certificat atteste que Céline Asselborn

A suivi le programme de cet atelier, a raison de 6 matinées de 2 heures (de
septembre a mi octobre 2008). Le but de cet atelier est d’améliorer la
communication adulte — enfants. Cette formation s’adresse a tout adulte qui vit
ou travaille avec des enfants (parents, éducateurs, accueillantes d'enfants,
enseignants, autres intervenants). Le prix de cet atelier s’éléve a 80€.

Les participants y apprennent entre autres :

« Comment aider les enfants avec les sentiments négatifs qu’ils éprouvent
les uns envers les autres. Comprendre d’ou vient la rivalité entre les
enfants.

. Les dangers de la comparaison et du partage égal. Comment la
comparaison alimente la rivalité et comment 1’éviter. Comprendre qu’aux
yeux des enfants, donner la méme chose, c’est toujours donner moins.

« A sortir les enfants des roles qu’ils jouent. Les enfants ont tendance a
adopter des roles différents pour se sentir uniques dans une famille ou un
groupe. Comment €viter d’encourager ces roles, surtout quand certains
sont des bourreaux et d’autres des victimes.

« Comment régler les disputes. Intervenir utilement pour réduire
I’agressivité. Aider les enfants a résoudre eux-mémes leurs conflits sans
prendre la part de I’'un ou de 1’autre.

. « Larésolution de probléme ». Une approche simple permettant aux
adultes d’aider les enfants a résoudre eux-mémes leurs conflits.

Cet atelier est proposé par Anne-Sophie Thiry et I’Asbl « L’ Autrement dit »
a Morhet.

« L’ Autrement dit » Asbl, 91A Chaussée de St-Hubert, 6640 Morhet
www.lautrementdit.net



